<> OBEC SPISSKY HRUSOV é. 216, 053 63

Na zaklade dostupnych informacii a usmerneni k celoStatnemu testovaniu obyvatel’stva na
uzemi Slovenskej republiky na pritomnost’ ochorenia COVID-19 v ¢ase nidzového stavu
oznamujeme tieto pokyny:

Celostatne testovanie obyvatel'stva na izemi Slovenskej republiky na pritomnost’ ochorenia COVID-
19 sa uskutocni v dioch:

31. 10. 2020 (sobota) a 1. 11. 2020 (nedel’a) v {ase

-od 7.00 hod. do 12.00 kod.
- od 12:00 hod. do 13:00 hod. —~ prestavka
- od 13.00 hod. do 17.00 hod.
- od 17:00 hod. do 18:00 hod. - prestiavka
- od 18.00 hod. do 21.30 hod..

Po odsuiblaseni prislusnymi $tatnymi organmi, obec na tcely testovania vytvorila odberné miesto
pri Obecnom drade — gardze

K testovaniu je potrebné si doniest’ a preukazat’ sa:

- deti od 10-15 rokov — kartickou peistenia

- obcania od 15 rokov — ebciansky preukaz
V3etci obdania budi pri registracii povinni nahlasit’ svoje mobilné tel. &islo alebo Cislo pevnej linky.
Obyvatel’om odporidame ucast’ na testovami. Ak sa uskutonia dve celoplo$né testovania, tak na
oboch.

Odporicanie k organizicii testovania
Prosime obyvatelov, aby k tesiovaniu pristupovali podla ¢isla domov nasledovne:

31. 10.2020:

od 7.00 hod. do 12.00 hod. — ¢isla domev 1 - 110
od 12:00 hod. do 13:00 hod. - prestavka

od 13.00 hod. do 17.00 hed. - ¢isla domev 111 - 150
od 17:00 hod. do 18:00 hod. —- prestivka

od 18.00 hod. do 21.30 hed.. — ¢isla domov 151 - 220

01.11.2020:

od 7.00 hod. do 12.00 hed. — ¢isla domov 221 - 330
od 12:00 hod. do 13:00 hod. - prestavka

od 13.00 hod. do 17.00 hed. — ¢isla domov 331 - 378
od 17:00 hod. do 18:00 hod. — prestavka

od 18.00 hod. do 21.30 hod. — ¢isla domov 371 — 434

Prosime obyvatelov, aby podla moZnosti dodrZali stanoveny deii a &as, aby sme eliminovali vytvaranie dlhého
radu pred odbernymi miestom. Ak Vam stanoveny defi a &as nevyhovuje z dovodu pracovnych povinnosti,
moZete sa ziikastnit’ testovania aj v iny defi alebo ¢as alebo na inom odbernom mieste aj mimo tGizemia obce, o
viak neodporacdame. V odbernych miestach na Gzemi obce mbZzu absolvovat testovanie ai obyvatelia inych
miest a obci.

Obec bude prostrednictvom obecného rozhlasu obyvatefov priebezne informovat o situacii na odbernom mieste.
V pripade nejasnosti budeme k dispozicii na telefonnom &isle 0911 222 514,
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Testovanie bude dobrovolné a budii sa na fiom méct’ ziastnit’ vietei od desat’ rokov.
Neodporii¢a sa len tym, ktori maji nad 65 rokov a travia vicsinu &asu vo svojich domovoch,
pripadne vSetkym obyvatel'om so zniZzenou mobilitou &i zdravotnymi obmedzeniami, ktori sa
prirodzene vyhybaji socidlnemu kontaktu.

Testovania sa nezicastnia klienti Domovov socidlnych sluZieb a hospitalizovani pacienti v
nemocniciach, ktorym bude testovanie vykonané priamo vo svojich zariadeniach.

Testovanie prebehne v dvoch vikendoch po sebe. Odporii¢a sa absolvovat’ obe testovania.
Medzi testovaniami — rovnako ako teraz — sa odporti¢a eliminovat’ stretivania na nevyhnutné
minimum a dodrziavat’ schvalené epidemiologické opatrenia.

Kde to bude moZné, bude testovanie prebichat’ vo vonkajSom prostredi. Postup odberov bude
jednosmerny, aby sa zniZil polet 0s6b na jednom mieste.

Testovanie prebehne za prisnych epidemiologickych opatreni, miestnosti buda dezinfikované.
Na poriadok a dodrZiavanie pravidiel bude dohliadat’ pritomny prisluinik Policajného zboru
SR a Ozbrojenych sil SR.

Testujtici personal bude vopred testovany.

Vzorky potrebné pre testovanie bude odoberat’ len zdravotnicky personal.

Vzorky budf bezpeéne zlikvidované.

Test mbzete absolvovat’ na Fubovolnom odbernom mieste v ¢ase od 7.00 h do 12.00 h, od
13.00 h do 17.00 h a od 18.00 do 22.00 h, nemusite sa vracat’ do miesta trvalého bydliska.
Prosime Vs, aby ste prioritne vyuzivali odberné miesta zriadené v obci.

Slovékom, ktori Ziji v zahraniéi, neodpori¢ame cestovat’ na Slovensko kvoli plosnému
testovaniu. Vztahuji sa na nich podmienky platné od 1. oktobra 2020 uverejnené na strinke
Ministerstva zdravotnictva SR na korona.gov.sk, ktoré urfuji podmienky pri navrate z
bezpecnych a menej bezpetnych krajin.

viac sa docitate v ¢lanku Ministerstva obrany SR

Viac informicii sa dozviete na webe www.somzodpovedny.sk, pripadne na webe Ministerstva
obrany spolocnazodpovednost.mil.sk.
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11.

POSTUP TESTOVANIA NA ODBERNOM MIESTE

Po vstupe do odberného miesta si vydezinfikujte ruky. Dezinfekéné prostriedky buda
k dispozicii na mieste.

Niésledne sa urCenému administrativnemu pracovnikovi preukaZete ob¢ianskym preukazom a
kartickou poistenca a vypiSete formular potrebny na registraciu.

Po registracii dostane pridelené ¢islo a vreckovku.

Nasledne pristipite k odpadkovému kosu, vyfikate si nos a odkaslete a vreckovku zahodite.
Zdravotnikovi odovzdate pridelené Cislo.

Zdravotnik Vam nasledne odoberie vzorku z nosohltana jemnou ty&inkou.

Na vysledky pockate vo vyhradenom priestore.

Po vyhodnoteni testu Vas poverend osoba privola (podla prideleného &isla) k odovzdaniu
vysledku.

Opat’ sa preukazete ob&ianskym preukazom.

. Po overeni totoZnosti Vam poverena osoba vypise certifikat, kde vyznadi vysledok Vasho

testu a odovzda Vam ho v zatvorenej obalke, kde bude poucenie, ako postupovat’ v pripade
negativneho a pozitivneho vysledku.

Odchadzate z odberného miesta, v pripade pozitivneho vysledku do domécej 10-diiovej
karantény.

12. Je potrebné a doleZité, aby sme sa testovania zicastnili v o najviSom poéte, a aby sme

absolvovali obe kola celoploSného testovania.

Ako bude testovanie vyzerat’ a kedy dostanem vysledok?



Ministerstvo obrany SR zverejnilo video, v ktorom ilustruje priebeh testu. Vysledok, resp. certifikat by
ste mali ziskat’ po 15 mintatach od odobrati steru. Musite si nail pockat’. Dostanete ho v obalke priamo
na mieste. Video je k dispozicii na www.youtube.com/watch?v=1L8-0AEL SKKk&feature=youtu.be

MAM VYSLEDKY, CO DALEJ?

Som negativny

Odportaéame vam opdtovne sa zaéastnit' druhého kola celoplo$ného testovania o 7 dni, nakolko
mbzete byt v §tadiu ochorenia, kedy sa infekcia este neprejavila. Zodpovednym pristupom k
testovaniu urobite spravnu vec.

Som pozitivny

Co najskor po ziskani vysledku sa presurite do domacej 10-ditovej karantény. Ti, ktori necheii
absolvovat’ karanténu v domacom prostredi, budit méct’ absolvovat’ karanténu v sikromnom
hotelovom zariadeni, ktoré bude prispdsobené na rezim karantény. Viac informacii o
zariadeniach poskytne ministerstvo dopravy.

O vysledku testu informujte svojho vieobecného lekara (v pripade dietata vieobecného lekara
pre deti a dorast) telefonicky, mailom, SMS.

O vysledku testu informujte aj vSetky osoby, s ktorymi ste boli v tzkom kontakte a to v
obdobi dvoch dni pred odberom. PoZiadajte ich, aby rovnako absolvovali celoplo$né
testovanie alebo sa prihlasili na testovanie prostrednictvom stranky korona.gov.sk. Pre tieto
osoby rovnako plati povinnost domacej 10-diiovej karantény az do vysledku negativneho
testu.

Denne sledujte viastné priznaky typické pre ochorenie sposobené COVID-19 (aspoii jedného z
priznakov: kaSel, dychaviénost,, hori¢ka, strata chuti alebo ¢uchu), merajte a zaznamenavajte
si denne teplotu.

V pripade objavenia sa niektorého z vy$Sie uvedenych priznakov telefonicky kontaktujte
svojho oSetrujuceho lekara alebo tzemne prislusny Regionalny trad verejného zdravotnictva a
nasledne sa riad’te ich pokynmi.

DodrZujte prisnu hygienu ritk a nosenie riska (v pripade spolo¢nej domacnosti sa drzte d’alej
od ostatnych, pokial’ je to mo7né, bud'te v samostatnej izbe, pouzivajte kapeltiu oddelene od
ostatnych os6b v domécnosti, pouZivajte vyéleneny riad, biclizei a iné, pravidelne vetrajte a
dezinfikujte spolocné priestory..).

Nestretavajte sa s inymi osobami, okrem 0s6b v spoloénej domacnosti.

Nikam necestujte.

Neprijimajte navstevy v bydlisku alebo v mieste Vasej karantény.



